
Association Solidarités et Créations - SERDOM 
85 rue Henri Gautier 44600 Saint-Nazaire – 02 40 66 10 70 – 06 71 93 43 31 

édité le  9 mai 2023 
 

SERDOM 
Service de portage de repas à domicile  

 
DEMANDER  UNE AIDE 

 

Vous souhaitez faire une demande d'aide financière au CCAS de la ville de Saint-Nazaire.  
Merci de nous retourner votre dossier de demande complet avec les justificatifs suivants selon votre situation  : 
 

 Avis d'imposition ou non-imposition 
 

 Relevé annuel de vos ressources (CARSAT, Retraite Complémentaire, Notification Pôle emploi) 
 

 Justificatifs de revenus non imposables (AAH, pension d'invalidité, CAF (RSA socle),…) 
 

 Justificatifs des autres aides perçues (APA, CARSAT…) 
 

 Justificatifs de charges déductibles : pension alimentaire, prestation compensatoire, frais 
d'hébergement en établissement pour personnes âgées dépendantes (EHPAD) 
 
 

 

Pour obtenir un relevé CARSAT (Retraite principale) 
Demander un relevé des versements effectués l'année demandée (????) 

 par  téléphone au 3960 
 Ou écrire à votre centre de CARSAT d'où a été ouvert les droits à la retraite principale (en général 

du département de son dernier lieu de travail) 
Pour les Pays de Loire   
 
CARSAT pays de Loire 
2, place de Bretagne 
 44000 NANTES 

 


